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AUTOAFFERMAZIONE

Obiettivo da raggiungere?
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Consolidamento della 

propria posizione, 

acquisto di notorietà, 

successo.

Di se stesso.

È proprio questo che vogliamo?
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Un’eccessiva spinta 

verso 

l’autoaffermazione 

può costituire la 

strada verso la 

frustrazione della 

volontà di 

significato.
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Non un obiettivo
ma 

una conseguenza

il politico, la colf, il medico,  

lo psicologo, l’artigiano…..

Autoaffermazione o Servizio?



03/03/2026 5

LASCIARE UNA TRACCIA

Persone autentiche = 

relazioni vere

 costruttive

 Distruttive

 La traccia su fb
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Il bullo

Il violento

Il genitore 

Il maestro

L’amico
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In conclusione

IO ➔ TU ➔ NOI

Se invece
per me questo luogo è il mio palcoscenico,

se per me voi qui esistete solo in quanto spettatori e giudici 

delle mie performances,

Se io oggi sto qui per me e non per noi

Allora per me la vita è
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io io

io

io
Il deserto
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